
El ca�ino, l� verdad y la vida 

• ¿Cuál fue la pregunta de Tomas y qué respuesta recibió de Jesús?

• ¿Cuál fue la pregunta de Felipe y qué respuesta recibió de Jesús y con que actitud le res-
pondió el maestro?

 
 Jesús había decidido pasar sus últimas horas junto a sus doce apóstoles. Según el testi-
monio que encontramos en el mismo evangelio de Juan, Jesús quiso comer la cena de la pascua 
judía junto a sus discípulos sabiendo que su momento de partir estaba próximo. Así que imagína-
te ese aposento alto o segundo piso en una casa particular de Jerusalén. La secuencia de accio-
nes es la siguiente: Jesús lava los pies a sus discípulos, luego revela el nombre de quién lo traicio-
naría, instaura la Santa Cena donde a través del pan y el jugo de uva recordaremos su cuerpo y 
sangre entregada en la cruz y finalmente comienza a dar sus últimas enseñanzas. Es en ese mo-
mento, donde les asegura a sus discipulos que él iría a los cielos a preparar moradas para que 
vivan eternamente con él, cuando Tomás y Felipe hacen sus respectivas preguntas. Al leer las 
respuestas de Jesús es fácil advertir una cierta frustración por que sus discípulos, a pesar de 
haber convivido con él durante tres años, aún no tenían claridad de quién era Jesús, de dónde 
venía y hacia donde regresaría. Sin embargo Jesús pacientemente responde a ambos sus pregun-
tas asegurándoles que él es el camino, la verdad y la vida y que es imposible que podamos tener 
una relación con el Padre sino es por medio de él.
Los conceptos camino, vida y verdad eran conceptos que tenían una fuerte carga filosófica si 
consideramos el trasfondo helénico o griego de la Palestina del primer siglo. Por lo tanto son con-
ceptos muy existenciales. En otras palabras, cuando Jesús dice “Yo soy el camino la verdad y la 
vida” le está diciendo a sus discípulos, yo soy todo lo que ustedes necesitan. Solo yo les 
puedo dar sentido de vida o propósito verdadero para vivir. Sería bueno que te preguntaras al 
respecto: ¿cuál es tu propósito en la vida?, ¿por qué o para qué vives?, ¿has pensando en eso?
Los tres conceptos: camino, vida y verdad buscan dar una respuesta abarcadora y definitiva a las 
dudas que aún pudieran existir entre sus discípulos. Es Jesús diciéndoles, yo soy el camino por 
el cual deben andar, yo soy la verdad que deben creer y yo soy la vida que deben vivir. Lite-
ralmente Jesús les está diciendo que fuera de Él es imposible vivir aquí y en la era venidera. Al 
finalizar oren creeyendo pero de todo corazón que Jesús es el único que puede llenar todo en 
nosotros. Terminen orando al respecto. 

Lee cuidadosamente Juan 14:1-11.
Sugerencia: Te recomendamos leerlo de 
manera conjunta con tu grupo. Cada uno leerá 
un versículo del texto hasta completarlo.
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