
 El p�n de vi�a
Luego de haber leído comprensivamente el texto, responde las siguientes preguntas en 
grupo:

• Según Jesús, ¿cuál era el verdadero motivo por el que le seguían las multitudes? (v. 26).

• ¿Cuál es la respuesta específica de Jesús a las multitudes? (v. 51 y 58).

• ¿Cómo reaccionan las multitudes y los discípulos de Jesús? (vv. 60-69).

 Pregunta brutalmente honesta antes de seguir: ¿te has acercado a alguien y le has ofrecido 
tu amistad solo por interés? O al revés, ¿alguien ha sido tu amigo y con el tiempo te has dado 
cuenta que solo buscaba algo de ti? Jesús se sintió así. Confrontó las multitudes porque solo le 
seguían por haber llenado sus estómagos vacíos. Fue en ese contexto cuando Jesús les advierte 
diciendo: ¡trabajen por la comida que no perece! ¡Yo soy el pan de vida, el que comiere de 
este pan vivirá para siempre! En el evangelio de Juan hay un recurso literario con el cual nos 
encontraremos repetidas veces y que es conocido como el mal entendido. Vas a notar que Jesús 
estará hablando en términos figurados o simbólicos y quiénes les están escuchando, lo interpre-
taran de manera literal. Por lo tanto, no es que Jesús estuviera diciendo literalmente ¡coman de mi 
carne y beban de mi sangre! (como si fuéramos caníbales o dráculas), ¡de ninguna manera! Lo 
que Jesús está realmente diciendo es que si no creemos en Él y lo que hizo por nosotros en 
la cruz, nunca podremos experimentar satisfacción y plenitud en nuestro corazón.

 Claramente Jesús tampoco esta diciendo que no debamos preocuparnos por trabajar para 
alimentarnos y subsistir, ¡no! Jesús sabe de la necesidad vital de alimentarnos bien y fue a razón 
de aquello que recién había alimentado a más de cinco mil personas según Jn. 6:1-15 (o como les 
recordó que Dios lo había hecho también en el desierto dándoles maná al pueblo de Israel según 
Éx. 16:4-15). El punto es otro. Lo que Dios realmente anhela es que busquemos el alimento 
espiritual que nos puede realmente satisfacer y que es la persona de su hijo Jesús. Hay 
muchas personas que acercan a la iglesia o a Dios por interés pero tú y yo estamos para relacio-
narnos con Dios por el amor y la verdad que encontramos en Jesús. Sólo sus palabras nos dan 
vida.

Lee cuidadosamente Juan 6:22-69.
Sugerencia: Como el texto es larguísimo, te 
recomendamos leerlo de manera conjunta. Cada 
uno leerá una parte del texto hasta terminarlo.
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